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PROJEKT BUDOWLANY
Instalacja elektryczna

Obiekt: Kompleks sportowo-rekreacyjny Moje Boisko — Orlik 2012 wraz z budynkiem
sanitarno-szatniowym, drogq dojazdowg parkingiem na samochody
Adres : Obreb Pluskowesy- dz. nr 121/2; obreb Zalesie — dz. nr 2/2, 2/1
Temat : Instalacja elektryczna budynku sanitarno-szatniowego i o$wietlenie boisk
Inwestor: Gmina Chetmza; 87-140 Chetmza, ul. Wodna 2
Spis zawartosci
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OPIS TECHNICZNY

|. Wstep
1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany instalacji elektrycznej o$wietlenia zespotu boisk sportowych w
m. Pluskowesy, gm. Chetmza.

Projekt obejmuje:

- wykonanie wewnetrznej linii zasilajacej od ztacza kablowego do budynku socjalnego

- wykonanie instalacji elektrycznej oSwietlenia i gniazdek wtyczkowych w budynku socjalnym

- wykonanie instalacji ogrzewania elektrycznego w budynku socjalnym

- wykonanie o$wietlenia boisk sportowych

Wskazniki elektroenergetyczne:

- moc przytgczeniowa zespotu: 21 kW

napiecie zasilania: 230/400V

uktad sieci wewnetrznej: TN-CS

ochrona od porazen: samoczynne odtgczenie napiecia w uktadzie TN -C/TNC-S

2. Podstawa opracowania

Wytyczne inwestora

Przepisy Budowy Urzadzen Elektroenergetycznych
Polskie Normy

Projekt branzy architektonicznej

Il. Opis szczegotowy
1. Zasilanie zespotu boisk
1.1. Przylacze n.n.

Projektowany zespdt boisk wraz z budynkiem socjalnym zasilany bedzie z sieci n.n. za po$rednictwem
przytacza kablowego, ktére zakonczone zostanie ztagczem pomiarowym ZK-3a/R/P-1usytuowanym przy granicy
dziatki nr 121/2. Przytacze to wraz ze ztaczem pomiarowym wybudowane zostanie przez dostawce energii
elektrycznej na podstawie umowy przytaczeniowej zawartej z inwestorem — i objete jest oddzielnym projektem.

1.2. Wewnetrzna linia zasilajaca i tablica gtéwna TR
Ze ztacza pomiarowego ZK-3a/R/P-1wyprowadzona zostanie zalicznikowa wewnetrzna linia zasilajgca
kablem typu YKYZo 4x16. Zakonczenie kabla nastapi w rozdzielnicy TR w projektowanym budynku socjalnym.

1.3. Ochrona od porazen

Jako system ochrony od porazen w sieci rozdzielczej (obejmujacej wiz i rozdzielnice TR) zastosowano
samoczynne odtgczenie napiecia w uktadzie TN-C za pomocg bezpiecznikdw topikowych. W tym celu szyne
PEN w rozdzielnicy TR nalezy uziemic. Rezystancja uziemienia R < 10 Q.
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1.4. Uktadanie kabli
Kabel nalezy uktada¢ w wykopie na gtebokosci 0,7 m na 10 cm podsypce z piasku. Utozony kabel
przysypac¢ 10 cm warstwg piasku, 15 cm warstwg rodzimego gruntu oraz przykryc¢ folig koloru niebieskiego.

Reszte wykopu zasypac¢ rodzimym gruntem. Na kablu w odlegtosci co 10 m umiesci¢ opaski oznaczeniowe.
Przy skrzyzowaniu z podziemnym uzbrojeniem terenu kabel uktada¢ w rurze grubosciennej DVK 75.

2. Instalacja odbiorcza — budynek socjalny
2.1. Tablica rozdzielcza TR

Gtowna tablica rozdzielcza TR znajdowac sie bedzie w biurze trenera. W sktad tablicy TR wchodzi¢
beda: wytacznik gtowny, wytaczniki réznicowo-pradowe, styczniki sterujace pracg ogrzewania elektrycznego,
zabezpieczenia obwoddw odbiorczych oraz ochronniki przepieciowe klasy B+C. Rozdzielnice TR zaprojektowano
w postaci obudowy wnekowej firmy LEGRAND typu WXL 4x24.

2.2. Instalacja o$wietlenia wewnetrznego

Do o$wietlenia og6inego pomieszczen biurowych i szatni zastosowano oprawy $wietlowkowe. O$wietlenie
pomieszczen pomocniczych i sanitariatow zaprojektowano za pomocg opraw Swietldbwkowych kompaktowych.
W sanitariatach i umywalniach oraz na zewnatrz budynku zaprojektowano oprawy o podwyzszonym stopniu
szczelnosci.
Wykonanie instalacji oswietleniowej przewidziano przewodem YDYp 3x1,5 wit. Do zatgczania o$wietlenia
przewidziano osprzet podtynkowy. W sanitariatach i na zewnatrz zastosowac osprzet hermetyczny o stopniu
szczelno$ci IP44. taczniki oswietlenia montowac na wys. max. 1,4 m od podtogi.

2.3. Gniazdka wtyczkowe ogdlnego przeznaczenia
W pomieszczeniu biurowym przewidziano gniazdka wtyczkowe p/t podwaojne, ktére montowac na wys.

0,3 m od podtogi. W pomieszczeniach umywalni i magazynie zastosowano gniazdka ogdlnego przeznaczenia o
podwyzszonym stopniu szczelno$ci, ktore montowac na wys. 1,4 m.
Instalacje gniazd wtyczkowych wykona¢ przewodami kabelkowymi typu YDYp 3x2,5 mm? uktadanymi w tynku.

2.4. Instalacja ogrzewania elektrycznego
Dla potrzeb ogrzewania elektrycznego w poszczegdlnych pomieszczeniach zaprojektowano puszki

hermetyczne p/t umozliwiajace przytaczanie grzejnikow elektrycznych. Puszki montowac za grzejnikiem z
uwzglednieniem dtugo$ci przewodu bedacego na wyposazeniu grzejnika. Zastosowane zostang grzejniki
elektryczne konwektorowe wyposazone w termostat. Grzejniki montowac na $cianie na dotgczanych stelazach.
Sterowanie ogrzewaniem odbywac sie bedzie za posrednictwem stycznikéw znajdujacych sig na tablicy TR.
Styczniki wyzwalane bedg stykiem ze sterownika (nastawnika) pokojowego ST, ktory znajdowac sie bedzie w
biurze trenera. Sterownik umozliwia regulacje temperatury w cyklu tygodniowo-godzinowym.

Dla potrzeb elektrycznych podgrzewaczy wody zaprojektowano gniazdka wtyczkowe w umywalniach i
magazynie. Gniazdka te zasilone beda z oddzielnych obwodow rozdzielnicy TR. Na tablicy gtownej TR
przewidziano wytgcznik umozliwiajgce odtaczenie grupy grzejnikow w okresie letnim. Instalacje do grzejnikow
i podgrzewaczy wody wykonac¢ przewodami YDYp 3x2,5 wit.
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2.5. Zasilanie przepompowni Sciekow

Dla potrzeb przepompowni $ciekdw przewidziano wyprowadzenie z rozdzielnicy gtéwnej TR kabla YKY
4x6, ktory zakonczony zostanie w szafie sterowniczej TSP usytuowanej przy ogrodzeniu — wg rys. E/1. Szafe
TSP i okablowanie przepompowni dostarcza producent. Podtaczenie wykona¢ zgodnie z DTR.

3. Oswietlenie boisk sportowych

Do o$wietlenia boisk zaprojektowano oprawy projektorowe firmy AGA LIGHT typu SPARTA 2
wyposazone w halogenkowe zrddta Swiatta HPI-TP250W 230V SGR. Oprawy zainstalowane bedg na stupach
(masztach) stalowych ocynkowanych walcowanych firmy VALMONT o wysokosci 9,0m. Stupy ustawione bedg
na prefabrykowanych fundamentach F150. We wnekach stupdw — do odgatezienia kabli — zastosowac ztgcza
IZK. Zabezpieczenia opraw wykona¢ za pomocg wkfadek topikowych 6A umieszczonych w ztgczach 1ZK.

Zasilanie stupdw przewidziano kablami YKY 4x10 uktadanymi w ziemi na gtebokosci 0,6 m.
Zatgczanie oswietlenia boisk odbywac si¢ bedzie recznie za pomoca stycznikdw sterowanych wytgcznikami
usytuowanymi w pokoju nauczyciela.

4. OSwietlenie parkingu i drogi dojazdowej
Do oswietlenia parkingu oraz drogi dojazdowej zaprojektowano oprawy typu ZHD1 100W

zamontowane na stupach stalowych ocynkowanych o wysokosci 5,0 m. Stupy ustawione bedg na
prefabrykowanych fundamentach F100. We wnekach stupéw — do odgatezienia kabli — zastosowac ztgcza IZK.
Zabezpieczenia opraw wykona¢ za pomocg wktadek topikowych 6A umieszczonych w ztaczach IZK. Zasilanie
stupow przewidziano kablami YKY 3x6 uktadanymi w ziemi na gtebokosci 0,6 m pod chodnikiem.

Zatgczanie oSwietlenia boisk odbywac sie bedzie automatycznie za pomocg przekaznika
zmierzchowego, ktory usytuowany bedzie w rozdzielnicy gtéwnej TR.

5. Ochrona od porazen

Jako system ochrony od porazen zastosowano wytgczenie napiecia w uktadzie TN-CS za pomocq
bezpiecznikow topikowych oraz wytgcznikow nadpradowych. Dodatkowo ochrona od porazen realizowana
bedzie za pomocg wytgcznikdw réznicowo-pradowych. Wszystkie elementy podlegajace ochronie podtaczy¢ do
przewodow ochronnych PE bedacych jedng z zyt przewoddw instalacyjnych. Przewody te potaczy¢ z szyng
ochronng PE na tablicy TR. Szyna ta potaczona bedzie za pomoca gtéwnego przewodu ochronnego z uziomem.
Rezystancja uziomu — R< 10 om.

Ochrong od porazen dla stupdw zaprojektowano w uktadzie TN-CS: do wszystkich stupow
o$wietleniowych , wraz z kablami, nalezy utozy¢ taSme stalowg ocynkowana 25x4. Tasme potaczy¢ metalicznie
z zaciskami ochronnymi na korpusach stupéw. Do zaciskow tych podtaczy¢ rowniez zyty PEN przewodow
zasilajacych oraz przewody ochronne PE od opraw. Tasme uziemiajacg uktada¢ na dnie wykopu w odlegtosci
min. 10 cm pod kablem.

6. Ochrona przed przepieciami
W projektowanej instalacji zastosowano ochrone przed przepigciami za pomocg zespotow ochronnikdw
B+C, ktore zainstalowane bedg na tablicy TR
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Zespoty ochronnikow podtgczy¢ do uziemionych szyn PE. Rezystancja uziomu ochronnikéw nie moze
przekracza¢ wartosci 10 Q.

7. Uziom wyréwnawczy

Wszystkie stupy o$wietleniowe podtaczone zostang do uziomu — wg p. 3. Uziemione rowniez zostanie
metalowe ogrodzenie boisk. W tym celu przed montazem ogrodzenia - do stupéw ogrodzeniowych znajdujgcych
sie najblizej stupéw oswietleniowych przyspawac odcinki tasmy pozwalajace na potaczenie ich z tasma stalowg
25x4 uktadana wraz z kablami. Do tasmy uziemiajgcej odtaczy¢ takze maszty flagowe i inne wysokie obiekty
metalowe usytuowane na terenie zespotu boisk.

Wypadkowa rezystancja systemu uziomowego - R< 10 om.

8. Obliczenia
Moc szczytowa Ps = 21 KW cos fi= 0,93
Prad obl.: lo = Ps/1,73*U*cosfi lo= 32,63 A

przyjeto zabezp. In = 40A wktadkami WTN-00 gG
1,6*40
Iz > 44,2A przyto kabel YKY 4x16 o wytrzym. diug. Iz = 67A
1,45

Rezystancja uziomu ochronnego:

- dla wytgcznika réznicowo-pradowego o pradzie wyzwalania ldn = 30 mA
Ruz < 50/ 0,03 = 1667 Q - z uwagi na ochronniki i instalacje odgromowa wykonac uziom
o rezystancji R <10 Q.

Skuteczno$¢ ochrony przed dotykiem po$rednim

Dopuszczalne wartosci impedancji petli zwarciowej dla zabezpieczen poszczegdinych obwoddw:

1. Obwod wiz zabezp. S303 C40 w ZK-3a; t<04's; Zuop <0,46 Q

2. Obwdd rozdzielnicy TR zabezp. R303 20A; t<0,4's; Ziop <1,16 Q

3. Obwdd rozdzielnicy TR zabezp. S301 B10A; t<04's; Zuop <3,68 Q

4. Obwody rozdzielnicy TR; zabezp. S 301 C16; t<04s; Zip<1,15Q

5. Obwody rozdzielnicy RG; zabezp. S 301 C10; t<04s; Zip<1,84Q

6. Obwody rozdzielnicy TR; zabezp. S301B6; t<0,4s; Zup<6,13Q
Wartosci impedancji petli zwarciowych zmierzone po wybudowaniu instalacji nie mogg przekracza¢ wyzej
podanych wartoSci.

Opracowat:



