Sprawozdanie z realizacji
Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej
i Ochrony Osé6b Doznajacych Przemocy Domowe;j

w Gminie Chelmza w 2025 r.

Zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej, zasady postgpowania wobec
0sob dotknigtych przemoca domowa i wobec 0sdb stosujgcych przemoc domowa okreéla
ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2024 r. poz.
1673 z poxn.zm.). Do zadan wilasnych gminy nalezy w szczegdlnoéci tworzenie gminnego
systemu przeciwdzialania przemocy domowej, w tym:

1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej oraz
ochrony ofiar przemocy domowe;j;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;
w  szczegllnoSci poprzez dzialania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych
1 wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca domowa;

3) zapewnienie osobom dotknigtym przemoca domowa miejsc w o$rodkach wsparcia;

4) tworzenie zespolow interdyscyplinarnych.

Gmina podejmuje dzialania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej,
w szczegolnosci w ramach pracy w zespole interdyscyplinarnym, ktéry powolany zostal
Uchwata Nr LXXIX/531/23/2023 Rady Gminy Chelmza z dnia 18 lipca 2023 r., w ktérej to
zostal okreSlony tryb i sposéb powolywania oraz odwolywania czlonkéw zespolu
interdyscyplinarnego, natomiast Zarzadzeniem Nr 88/23 z dnia 21 wrze$nia 2023 r., nastepnie
Zarzadzeniem Nr 116A/23 z dnia 1 grudnia 2023 r. W6jt Gminy Chetlmza powolal na
czlonkéw Zespolu interdyscyplinarnego w Gminie Chelmza (ZI) 11 oséb. W sktad zespotu
interdyscyplinarnego, na podstawie zawartych porozumien weszli przedstawicieli
nastepujacych instytucji:

1) Oé$rodka Pomocy Spotecznej w Chelmzy

2) Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Chetmzy
3) Stowarzyszenie Budowy ,,Kopca Ziemi Polakow”

4) Komisariatu Policji w Chetmzy

5) Szkoly Podstawowej w Grzywnie

6) Szkoly podstawowej w Konczewicach

7) Szkotly podstawowej w Zelgnie



8) Szpitala Powiatowego w Chelmzy
9) Zespotu Szkét Specjalnych w Chelmzy
10) Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Toruniu

11) Sadu Rejonowego w Toruniu.

Gminny zespot interdyscyplinarny zostal powotany na czas nieokreslony. Do gléwnych zadan

zespolu nalezalo:

1. Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie.

2. Podejmowanie dziatan w $rodowiskach zagrozonych przemoca domows majacych na
celu przeciwdziatanie temu zjawisku.

3. Inicjowanie interwencji w §rodowiskach dotknietych przemoca domowa.

4. Rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwoéciach udzielania
pomocy w srodowisku lokalnym.

5. Inicjowanie dzialan w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc domowa,

W 2025 1. cztonkowie zespotu brali udziat w 6 spotkaniach, podczas ktérych zapoznawali sig¢
ze stanem realizacji procedur ,Niebieskie Karty” oraz dyskutowali na temat mozliwych
rozwigzan dla trudnych przypadkéw z prowadzonych procedur. Ponadto analizowano sposob
pracy grup diagnostyczno — pomocowych m.in. wspdlpracg pomiedzy przedstawicielami
roznych instytucji dziatajacych na rzecz poszczegélnych jej cztonkéw. W ramach spotkan
cztonkowie zespolu wymieniali si¢ uwagami i spostrzezeniami dotyczacymi zjawiska
przemocy domowej. Ponadto rozpowszechniali informacje w $rodowisku o podmiotach
Swiadezacych ustugi na rzecz 0s6b i rodzin do$wiadezajacych przemocy domowej oraz 0séb
stosujacych przemoc domowa. W minionym roku posiedzenia zespotu odbywaly sie
w nastgpujacych dniach: 03.01.2025, 05.03.2025, 05.05.2025, 04.07.2025, 04.09.2025,
04.11.2025.

Zespot interdyscyplinarny, w celu rozwigzywania probleméw zwiazanych z wystapieniem
przemocy w rodzinie w indywidualnych przypadkach, moze tworzy¢ grupy diagnostyczno-
pomocowe. Na podstawie podjetej Uchwaly przez zesp6t interdyscyplinarny, na mocy ktorej
upowazniono zardwno przewodniczaca zespotu jak i jej zastgpce przewodniczacej do

samodzielnego powotywania cztonkéw grup diagnostyczno-pomocowych.



Czlonkowie zespolu interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych wykonuja
zadania w ramach obowiazkow sluzbowych lub zawodowych. Zespét interdyscyplinarny
realizuje dzialania okre§lone w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j
i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej. Rada Gminy Chelmza podjeta uchwatg Nr
V1/42/24 z dnia 26 sierpnia 2024 r. w sprawic uchwalenia Gminnego Programu
Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej
w Gminie Chelmza na lata 2024 — 2030, ktory m.in. zobowigzuje Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej w Chelmzy do corocznego przedkladania sprawozdania z realizacji tego programu

do 31 marca kazdego roku za rok poprzedni.

Przemoc domowa to jednorazowe lub powtarzajace sie umySlne dzialanie lub zaniechanie,
wykorzystujace przewagg fizyczna, psychiczng lub ekonomiczna, naruszajace prawa lub
dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosci narazajace te osobe na
nicbezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia, naruszajace jej godnosé, nietykalnosé
cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub
psychicznym, wywolujace u tej osoby cierpienie lub krzywde, ograniczajace lub
pozbawiajace tg osobg dostgpu do $rodkéw finansowych lub mozliwosci podjecia pracy lub
uzyskania samodzielnosci finansowej, istotnie naruszajace prywatno$¢ tej osoby lub
wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub udrgczenia, w tym podejmowane za
pomocg $rodkow komunikacji elektronicznej. Przemoc domowa moze przybieraé rozne
formy, tj.:

- przemocy fizycznej (np.: bicie, popychanie szarpanie, kopanie, duszenie, itp.)

-przemocy psychicznej (np.: obrazanie, wyzywanie, ponizanie, kontrolowanie, ciagle
krytykowanie)

- przemocy seksualnej (np.: zmuszanie do wspélzycia, do zachowan seksualnych nie
akceptowanych przez dana osobe, itp.),

- przemocy ekonomiczne;j,

- zaniedbania.

Poszczegdlne formy najczesciej nie wystepuja samodzielnie.

Zjawisko przemocy domowej, obok probleméw zwigzanych z alkoholizmem, jest jednym
z powazniejszych zaburzen zycia spolecznego, niosacym ze sobg dotkliwe konsekwencije dla

0s0b pozostajacych w jego zasiggu — ofiar, sprawcow, a takze swiadkéw. Przemoc domowa



narusza podstawowe prawa czlowieka, w tym prawo do Zycia i zdrowia oraz poszanowania

godnoci osobiste;j.

Glownym celem Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Chetmza jest zwickszenie skuteczno$ci
systemu przeciwdzialania przemocy domowej oraz zmniejszenie skali tego zjawiska na
terenie gminy Chelmza.

W 2025 r. osiagnigcie wyznaczonego w Programie celu glownego odbywalo sie poprzez

realizacjg celow szczegotowych Programu.

Cel szczegblowy 1.

Zwigkszenie dzialan w zakresic ochrony os6b doznajacych przemocy domowej
i rozszerzenia dostepnosci pomocy

W ramach prowadzonych procedur ,Niebieskie Karty” funkcjonariusze Policji
przeprowadzali rozmowy z osobami, wobec ktérych istniato podejrzenie, ze stosuja przemoc
domowa, uSwiadamiajac o odpowiedzialno$ci karnej za znecanie sie fizyczne lub psychiczne
nad osoba najblizsza, wobec ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca domowa,
obligowali do zachowania zgodnego z prawem i zasadami wspolzycia spotecznego. Ponadto
dzielnicowi cyklicznie odwiedzali (nie rzadziej niz raz w miesigcu) w miejscach zamieszkania
osoby dotknigte przemoca i prowadzili rozmowy profilaktyczne z osobami stosujacymi
Pracownicy socjalni prowadzili dzialania interwencyjne, rozmowy dyscyplinujace z osobami
stosujacymi przemoc, informowali o konsekwencjach stosowaﬁia przemocy oraz
o mozliwosciach podjecia leczenia odwykowego. Diagnozowali sytuacje i potrzeby osoby, co
do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca domowa, udzielali informacji
o mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegélnoéci psychologicznej, pedagogicznej
i prawnej, natomiast sami udzielali pomocy socjalnej poprzez wsparcie finansowe i prace
socjalna. Funkcjonariusze Policji i pracownicy socjalni sktadali wizyty sprawdzajace stan
bezpieczenstwa osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg domowa,
Pedagodzy udzielali informacji rodzicom, m. in. o formach pomocy wobec dzieci
$wiadezonych przez instytucje i podmioty w zakresie specjalistycznej pomocy na rzecz oséb,
szezegolnie dzieci, dotkniglych przemoca w rodzinie. W 2025 r. czionkowie grup

diagnostyczno-pomocowej - pracownicy socjalni uczestniczyli w szkoleniach na temat



»Przeciwdzialanie przemocy domowej — interwencja, pomoc, profilaktyka” oraz

,,Nowelizacja ustawy o przeciwdzialaniu przemocy”.

Osoby pokrzywdzone, doznajace przemocy domowej, czlonkowie ich rodzin a takze
Swiadkowie maja mozliwo$§¢ korzystania z bezplatnej pomocy prawnej, psychologicznej,
psychoterapeutycznej lub materialnej w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Toruniu,
ktéry realizuje program ,,Rodzina w Centrum”. W 2025 r. z pomocy prawnej oraz
psychologicznej skorzystaly rodziny objgte procedurg jak i tez pomocg w formie objecia
wsparciem finansowym jak i niefinansowym ze strony tut. Osrodka.

W celu zwigkszenia dostgpno$ci pomocy rodzinom, w ktérych stosowana jest przemoc,
zespol interdyscyplinarny widzi potrzebg utworzenia na terenie Powiatu Torufiskiego
specjalistycznego osrodka wsparcia. Zgodnie bowiem z art. 6 ust. 4 ustawy
0 przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, do zadan z zakresu administracji rzadowe;j
realizowanych przez powiat nalezy w szczegdlnosci:

1) tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla ofiar przemocy
domowej;

2) opracowanie i realizacja programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc domowa. Srodki na realizacje i obshuge tych zadat zapewnia budzet
panstwa. Specjalistyczny o$rodek wsparcia, o ktorym mowa wyzej, funkcjonowatby zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie
standardu podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla
ofiar przemocy domowej, kwalifikacji 0séb zatrudnionych w tych oérodkach, szczegdtowych
kierunkéw prowadzenia oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych wobec o0s6b stosujacych
przemoc domowa oraz kwalifikacji o0s6b prowadzacych oddzialywania korekcyjno
edukacyjne, w ktorym podejmowane bylyby dziatania na rzecz os6b doznajacych przemocy
domowej, jak tez realizowane bylyby programy oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla

stosujacych przemoc.

Cel szczegoltowy 2.

Zwigkszenie skutecznosci oddzialywan wobec osob stosujacych, a takie podejrzanych
0 przemoc domowg

W 2025 r. w ramach oddzialywan psychologicznych i terapeutycznych na osoby stosujace

przemoc domowg Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Toruniu realizowato program



korekcyjno-edukacyjny dla o0s6b stosujacych przemoc domowa, w terminie od dnia
01.01.2025 1. do dnia 21.12.2025 r., w ktérym udziat wzigly 3 osoby z terenu gminy. Osoby
te zostaly skierowane przez zespot interdyscyplinarny.
Celem programu jest miedzy innymi:
e powstrzymanie osoby stosujacej przemoc domowsg przed dalszym stosowaniem tej
przemocy,
e rozwijanie umiejgtnosci samokontroli i wspo6izycia w rodzinie,
¢ ksztaltowanie umiejetno$ci w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania przemocy
domowe;j,
e uznanie przez osobg stosujaca przemoc domowa swojej odpowiedzialnoéci za
stosowanie przemocy,
o zdobycie i poszerzenie wiedzy na temat mechanizméw powstawania przemocy
domowej,
e zdobycia umiejgtnosci komunikowania si¢ i rozwiazywania konfliktéw bez
stosowania przemocy,

e uzyskania informacji o mozliwoéciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

W ramach realizacji Procedury ,Niebieska Karta” dzialania podejmowane wobec 0s6b

stosujacych przemoc przedstawia ponizsza tabela.

Rodzaj dzialan

Liczba o0so6b skierowanych do udzialu w

rogramie korekcyjno-edukacyjnym 4
Liczba  oso6b, ktére przystapily do
uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno-

edukacyjnych i ukonczyto ww. program 3
Liczba oso6b skierowanych do Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych 13

Liczba sporzadzonych — Niebieskich Kart w
innych okolicznosciach niz interwencja
policyjna np. przy sktadanym zawiadomieniu

0 Zngcaniu si¢ 2
Liczba wszczgtych postgpowan
przygotowawczych z art. 207 kk 0

Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych prowadzili

rozmowy z osobami, co do ktoérych istnieje podejrzenie, Ze stosuja przemoc domowa, na



temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz informowali te osoby

o mozliwosciach podjecia leczenia p/alkoholowego lub terapii.

Cel szczegblowy 3.

Rozwijanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej

Zjawiskiem przemocy w rodzinie w gminie Chetlmza zajmowat si¢ zespét interdyscyplinarny,
ktory w 2025 r. zebrat sig szeSciokrotnie. W celu rozwigzywania probleméw zwigzanych
z wystgpieniem przemocy domowej w indywidualnych przypadkach ZI tworzyt grupy
diagnostyczno-pomocowe. W  grupach diagnostyczno-pomocowych  wspdtpracowali
przedstawiciele Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej, gléwnie pracownicy socjalni,
Komisariatu Policji w Chetmzy, glownie dzielnicowi (lub funkcjonariusz zast¢pujacy
dzielnicowego z uwagi na jego nieobecno§¢ w pracy), czlonek Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, przedstawiciele o§wiaty, w osobach pedagogoéw
jak i w niektorych przypadkach psychologéw i kuratorow. W 2025 r. procedurg ,,Niebieskie
Karty” objgtych bylo 16 rodzin z 57 osobami w tych rodzinach, co stanowi 0,61 %
mieszkancéw gminy (9.359).

W wigkszo$ci rodzin, w ktérych prowadzona byla procedura NK stwierdzono
wspolwystepujace alkoholizowanie sig 0sob, co do ktérych istnieje podejrzenie, Ze stosujg

przemoc domowa, w postaci epizodycznego badz nadmiernego picia alkoholu.

Realizacje¢ procedury Niebieska Karta w 2025 r. przedstawia nizej zamieszczona tabela

1. | Liczba posiedzen zespotu interdyscyplinarnego 6

2. | Liczba funkcjonujacych grup diagnostyczno - pomocowych 7

3. | Liczba posiedzen grup diagnostyczno-pomocowych 16

4. | Liczba sporzadzonych formularzy ,,Niebieska Karta” - formularz A 7
- przez funkcjonariuszy policji 4
- przez pracownikoéw pomocy spolecznej 0
- przez pracownikow oSwiaty 3
- przez pracownikéw opieki zdrowotnej 0

5. | Liczba kontynuowanych procedur ,,Niebieska Karta” wszczetych w roku 9
poprzednim 2024

6. | Liczba sporzadzonych przez czltonkoéw grup diagnostyczno-pomocowych 7

formularzy ,,Niebieska Karta” - formularz C (z osoba, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze doznaje przemocy domowej)

7




7 | Liczba sporzadzonych przez cztonkéow grup diagnostyczno-pomocowych 8
formularzy ,,Niebieska Karta” — formularz D (z osoba, wobec ktorej
istnieje podejrzenie, ze przemoc domowa)
8. | Liczba rodzin objgtych pomoca grup diagnostyczno-pomocowych ogbtem 7
9. |Liczba o0s6b w rodzinach objetych pomoca grup diagnostyczno- 28
pomocowych, ogdtem:
- kobiety 7
- mezezyzni 7
- dzieci 14
10. | Liczba 0s6b objetych pomocg w formie poradnictwa socjalnego: 14
- kobiety 7
- mezezyzni 7
11 | Liczba zakoficzonych procedur ,,Niebieska karta” , w tym w przypadku: 7
-ustania przemocy domowej i uzasadnionego przypuszczenia o 4
zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy domowej oraz zrealizowaniu
indywidualnego planu pracy
- w przypadku rozstrzygnigcia o braku zasadno$ci podejmowania dziatan 0

Praca w grupie diagnostyczno-pomocowej dotyczyla opracowania i realizacji planu pomocy
w indywidualnych przypadkach wystapienia przemocy domowej, monitorowania sytuacji
rodzin, w ktérych doszto do przemocy, dokumentowania podejmowanych dziatas.
Czlonkowie grup diagnostyczno-pomocowych kierowali osoby, wobec ktérych istnieje
podejrzenie, ze sg dotknigte przemoca domowa, do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie,
w celu udzielenia im pomocy psychologicznej i prawnej.

W 2025 r. w stosunku do 5 os6b stosujacych przemoc i naduzywajacych alkoholu grupy
diagnostyczno-pomocowe wystapity z wnioskiem do Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych o podjgcie dziatan zmierzajacych do objecia wsparciem ze strony
Punktu Konsultacyjno-Informatycznego celem podjgcia dziatan profilaktycznych majacych na

celu rozwiazanie problemdéw zwigzanych z uzaleznieniami.

Cel szczegolowy 4.

Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujgcych
zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej, w celu podniesienia jakogci
i dostepnosci Swiadezonych ushug

W celu podniesienia poziomu wiedzy na temat zjawiska przemocy domowej

w Gminnym Oérodku Pomocy Spolecznej sa na biezaco dostepne materialy o charakterze




informacyjno-edukacyjnym. Dodatkowo pracownicy socjalni jak 1 asystent udzielajg
informacji w zakresie mozliwosci uzyskania wsparcia i pomocy.

Wsrod osob majacych kontakt z przemoca rozpropagowane réwniez zostaty materiaty
dotyczace zadan instytucji i stuzb spolecznych w dziedzinie przeciwdzialania przemocy
domowej. Rozpropagowano Kart¢ praw osoby dotknietej przemocg domowa, Karte
informacyjng dla osoby stosujacej przemoc domowa, opracowane przez Ministerstwo
Sprawiedliwoséci (kserokopie), W korytarzu O$rodka udost¢pnione zostaly ulotki m.in.
;,,Procedura ,,Niebieskie Karty” — podstawowe informacje”, ,,Przemoc w rodzinie — sytuacja
0s0b doznajacych przemocy domowej”, ,Prawne aspekty przeciwdzialania przemocy
domowej”, ,,Przemoc wobec dzieci”, ,,Przemoc domowa to przestepstwo”, ,, Stop przemocy”,
»Nie otwieraj drzwi przemocy”, ,Naduzywanie alkoholu a problem przemocy domowe;j”,

,,Przemoc domowa a alkohol” oraz ,,Niebieska Linia”.

Podsumowanie

Zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej na terenie gminy Chelmza byly
realizowane zgodnie z programem oraz W oparciu o aktualne przepisy prawa, a takze
wewngtrzne wytyczne w instytucjach, dziatajacych w przedmiotowej sprawie.

Cztonkowie zespolu i grup diagnostyczno — pomocowych wykonywali swoje zadania
z nalezyta staranno$cia, zgodnie z posiadanymi uprawnieniami.

W 2025 roku, gléwny cel programu tj. zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej na
terenie gminy ChelmZa poprzez zwigkszenie skuteczno$ci dzialan skierowanych na
przeciwdzialanie przemocy domowej, zostat zrealizowany. Dziatania shuzb majace na celu
zatrzymanie przemocy domowe;j zostaly zintensyfikowane. Wszystkie osoby objete procedura
,»INiebieskie karty: mialy dostep do profesjonalnej pomocy specjalistow dziatajacych
w obszarze przeciwdziatania przemocy na terenie gminy Chetmza.

W dalszym ciagu istnieje potrzeba rozszerzenia zakresu pracy z rodzinami dotknigtymi
przemoca domowa o specjalistyczne poradnictwo oraz organizowanie dodatkowych szkolef

dla wszystkich osob dzialajacych w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Opracowata

Anna Bykowska

30 marca 2026 1.






